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Desde la Comisién de Fiestas de
Lezkairu hemos trabajado muy,
muy duro durante este afo para
que nuestro barrio vuelva a tener
unos dias de fiestas.

Queremos aprovechar estas line-
as, y que os hemos dejado una vez
mas unas fiestas en bandeja, para
llamar vuestra atenciéon sobre un
tema vital, tan vital que puede aca-
bar con la extinciéon el ano que
viene de estos dias festivos.

Necesitamos ayuda porque en
estos momentos somos sélo dos
personas las que hemos hecho
todo. Dos personas que tienen su
trabajo, su familia, sus obligaciones,
y que “se curran” unas fiestas de
una manera altruista, ya que no
ganamos nada con ello, Unicamen-
te la satisfaccién de veros disfrutar.

Llevamos ya tiempo suplicando a
los 4 vientos que alguien se anime a
colaborar; por pequeia que sea,
cualquier tipo de ayuda es un teso-
ro para el barrio de Lezkairu, pues
supone poder seguir con unas fies-
tas que, asi, sin implicaciéon y sin
ganas de sus propios vecinos, estan
abocadas a ser las ultimds que viva-

mos. Podéis hablar con nosotras y
ofreceros, nos veréis en todos los
“ajos” de las fiestas de aqui para
alla, sin parar, estresadas...

Hay mucho que hacer: ayude-
mos a las fiestas por un barrio vivo,
donde se gesten historias y ratos
bonitos, apostemos por apoyar al
pequeno comercio del barrio, por la
igualdad, por la participacién ciu-

adana y por crear un Lezkairu de
lo mas cohesionado y rico social-
mente hablando. A todos se nos
llena la boca con que tenemos un
barrio joven, pero... jeso donde se
nota en la organizacion de fiestas?

Las fiestas son el mejor espacio
ara el encuentro con amistades,
amilia, vecinos y vecinas y visitan-

tes. Son dias en los que nos llena-
remos de vivencias que quedaran
en nuestra memoria, pero... jhay
que implicarse! ;o queremos que
Lezkairu se convierta en un barrio
dormitorio y aburrido, con todo el
potencial que tiene?...

Felices Fiestas 2023. Un
saludo desde la Comision de
Fiestas de Lezkairu: Isis vy
Rebecca.
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uko Jai Batzordean oso-
0so gogor lan egin dugu urte
0soan gure auzoak jai egun bat-
zuk bizi izan ditzan.

Lerro hauek aprobetxatu nahi
ditugu, baita beste behin ere jai
batzuez gozatzeko aukera utzi
izan ere, berebiziko garrantzia
duen gai bati buruz, zuen arreta
erakartzeko. Izan ere, datorren
urtean jaiegun horiek desagert-
zeko arrikusan egon daitezke.

Laguntza behar dugu, une
honetan bi pertsonak bakarrik
egin baitugu dena. Lana, familia
eta betebeharrak dituzten bi
pertsona, eta jaiak modu altruis-
tan ospatzen dituztenak, ez bai-
tugu ezer irabazten horrekin,
zuek gozatzen ikusteak ematen
digun poza besterik ez.

Denbora daramagu 4 haizeeta-
ra eskatuz norbait laguntzera
animatu dadila; txikia izan arren,
edozein laguntza mota altxorra
da Lezkairu auzoarentzat; izan
ere, festekin jarraitu ahal izatea
suposatzen du. Alabaina, herrita-
rren inplikaziorik eta gogorik
gabe, aurtengoan azken festak
izan daitezke. Guregana gertura-

----------------------------

Fiestas de Lezkairu Jaiak 2023

---------------------------------------------

tu eta eskaintza egitea besterik
ez duzue, festetako tarte guztie-
tan ikusiko gaituzue, etengabe,
estresatuta...

Asko dago egiteko: lagun die-
zaiegun jaiei auzo bizi baten
alde, non istorio eta tarte politak
sortzen diren, auzoko saltoki txi-
kiei laguntza ematearen alde
egin dezagun, berdintasunaren
alde, herritarren parte-hartzea-
ren alde, eta sozialki kohesiona-
tuena eta aberatsena den
Lezkairu bat sortzearen alde.
Guztiok harrotasunez esan ohi
dugu auzo gaztea dugula,
baina... non nabaritzen da hori
festen antolaketan?

Jaiak lagunekin, familiarekin,
bizilagunekin eta bisitariekin
elkartzeko lekurik onenak dira.
Egun horietan gure oroimenean
geratuko diren bizipenez beteko
gara, baina... inplikatu egin
ehar gara! Edo Lezkairu lotara-
ko-auzo aspergarri bihurtzea
nahi dugu, daukan potentzial
guztiarekin?...

2023ko Jai Zoriontsuak.
Agur bero bat Lezkairuko Jai
Batzordetik: Isis eta Rebecca

--------------------------------------------------------------------------------------
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Avisos /Oharra

CALDERETES (Con aforo)

Unicamente estara permitido el uso de
gas siempre y cuando los hornillos se
coloquen a una altura minima de 15 cm
respecto del suelo.

Quedara terminantemente prohibido el
uso de fuegos, a excepcion de la zona
habilitada para ello por el Ayuntamiento,
anexa a la carpa de fiestas.

Se podra empezar a cocinar desde las
12:00 horas y la Comision de Fiestas faci-
litara mesa y sillas para comer, a razon de
5 euros, a pagar en el momento, por una
mesa para 8 personas Y las sillas necesa-
rias (hasta agotar existencias).

i1iPOR SI LLUEVE
O'ALGO SE SUSPENDE!!!

La Comisién de Fiestas se reserva el
derecho de cambiar o modificar cualquier
actividad en funcion de la meteorologia o
por cualquier otro problema ajeno a la
organizacion.

KALDERETEAK (Leku Mugatea)

Gasa erabili ahal izateko su txikiak gut-
xienez lurretik 15 zentimetrora ezarri
behar dira. Debekatua egonen da sua
erabiltzea Udalak karpa ondoan horretara-
ko prestatu duen eremutik kanpo.

12:00etan hasi ahalko da sukaldatzen
eta Jai Batzordeak bazkaltzeko mahaia
eta aulkiak eskainiko ditu. 5 euro ordaindu
beharko dira, momentuan, 8 laguntzeko
mahai baten eta beharrezkoak diren aul-
kien (bukatu arte) truke.

EURIA EGINEZ GERO EDO
ZEOZER BERTAN BEHERA
GERATUZ GERO!!!

Eguraldiaren arabera edo antolakuntza-
tik kanpoko beste edozein arazo medio,
Jai Batzordeak ekitaldiren bat aldatzeko
eskubidea izanen du.




FELICES FIESTNS / JAI ZORIONTS UK,

les de comunicacion v publicidad
NOS ENCARGAMOS DE TODO

[Lazgpal
cOmunicacion

e . T 11
FelicesTrestad Jai mriontsuak

Reserva tu cita previa
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La vecina de Lezkairu Edurne Crespo Montes
lanzara el Chupinazo de las fiestas 2023
“Estoy muy agradecida y siento responsabilid

Edurne Crespo Montes tiene 45
anos y trabaja en el Ayuntamiento
de Esteribar. Vive en Lezkairu
desde el afo 2015 “cuando tan
solo viviamos pocos vecinos...
jiComo ha cambiado!! Me gusta
vivir aqui porque es un barrio de
gente joven, trabajadora con
muchas ilusiones. Me encanta
pasear por él y como tengo una
nina pequena disfruta muchisimo
en sus diferentes parques y zonas
verdes”.

Edurne siempre ha disfrutado
de los eventos del barrio: “Los
primeros anos de fiestas de
Lezkairu recuerdo ir a tomar la
chocolatada a las Monjas Blancas.
Valoro mucho el trabajo que hace
la Comisién porque veo que es
dificil preparar algo para tanta
gente”, explica.

¢Te dedicas a esto del disefo?
No me dedico a esto, pero
desde pequefia me ha gustado




mucho pintar y ultimamente me esta
interesando el mundo de la ilustra-
cion.

Desde los cuatro anos mis padres
me llevaron a aprender a pintar al
estudio de Mariano Royo (un recono-
cido pintor navarro expresionista) y
posteriormente aprendimos a pintar
con la pintora Isabel Ibanez.

En la actualidad estoy realizando
una obra propia al 6leo donde expre-
so los sentimientos puros que veo en
mi hija y que algin dia me gustaria

Fiestas de Lezkairu Jaiak 2023

exponer por ejemplo en la fabrica de
Gomas en Lezkairu.

¢Te sueles presentar a este tipo de
concursos?

El afo pasado me presenté a un
concurso que organizd el Teatro
Gayarre en su 90 aniversario y quedé
finalista, entonces me interesé un
poco mas por la ilustracion y ahora
estoy de forma autodidacta,

(Continta en pdgina siguiente)

S Lezkairu



(Viene de pdgina anterior)

aprendiendo un poco mas la técnica.

También presenté una composicion
al cartel de fiestas de Lezkairu y no
gané y este ano mi cuiada Aitziber
me escribié para que volviera a pre-
sentarme.

iAsi que es por ella que me he pre-
sentado!

Describe tu cartel...

Con el cartel he querido expresar
alegria, movimiento y disfrute. Los
colores son vivos. Es un cartel simple
pero que transmite alegria y convi-
vencia. Aparecen las personas con
una silueta no muy delgada porque no

me gustan los estereotipos de cuer-
pos delgados. Deseo que guste y si no
que por lo menos anime con este
colorido.

¢Te ha hecho ilusion ganar y saber
que lanzaras el txupinazo? ;Estas
preparando en tu cabeza ese
momento?

Me llamaron al movil y me sorpren-
di6 muchisimo. Superagradecida y
con mucha responsabilidad porque
lanzo el Txupinazo.

La verdad que no he preparado aun
mi cabeza, en realidad casi no me lo
creo que voy a lanzar el Txupinazo.

iYa estoy nerviosa!

I.ZIC

CENTRO DEPORTIVO

Actividades:



Fiestas de Lezkairu Jaiak 2023

Edurne Crespo Montes Lezkairuko bizilagu-
nak jaurtiko du 2023ko Jaietako Txupinazoa
“Oso eskertuta nago eta
erantzukizuna sentitzen dut"

Edurne Crespo Montesek 45
urte ditu eta Esteribarko
Udalean egiten du lan.
Lezkairun bizi da 2015etik,
"herritar gutxi bizi ginenean.
Nola aldatu den!! Hemen bizit-
zea gustuko dut, jende gaztea-
ren auzoa delako, langilea, ilu-
sio handikoa. Asko gustatzen
zait bertatik paseatzea, eta
alaba txiki bat dudanez, asko
gozatzen du bertako parke eta
berdeguneetan”.

Edurnek beti gozatu izan du
auzoko ekitaldiez: "Gogoan dut,
Lezkairuko jaietako lehen urte-
etan Moja Zurietara txokolatea
a e hartzera joatea. Asko balorat-
' 4 9,10 v M de junio zen dut Batzordeak egiten duen

ainak 9. 10 cta 11 lana, ikusten dudalako zaila
dela hainbeste jenderentzat
zerbait prestatzea”, dio.

(Hurrengo orrialdean jarraitzen du)

\,_;"’ Lezkairu
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(Aurreko orrialdetik dator)

Diseinuaren lanetan aritzen zara?

Ez naiz horretan aritzen, baina txi-
kitatik asko gustatu zait margotzea,
eta azkenaldian ilustrazioaren mun-
dua interesatzen ari zait.

Lau urte nituenetik gurasoek mar-
gotzen ikastera eramaten ninduten
Mariano Royoren estudiora
(Nafarroako margolari espresionista
ezaguna), eta gero Isabel Ibafez mar-
golariarekin ikasi genuen margotzen.

Gaur egun, olio-lan bat egiten ari
naiz, eta nire alabarengan ikusten
ditudan sentimendu garbiak adieraz-
ten ditut. Egunen batean erakusketa
bat egin nahi nuke, Lezkairuko Gomas
lantegian esaterako.

Horrelako lehiaketetara aurkeztu

izan dituzte lanak?

laz, Gayarre Antzokiak bere 90.
urteurrenean antolatu zuen lehiaketa
batera aurkeztu nintzen, eta finalista
geratu nintzen. Orduan, pixka bat
gehiago interesatu nintzen ilustra-
zioaren inguruan, eta orain autodi-
dakta naiz, teknika pixka bat gehiago
ikasiz.

Lezkairuko jaietako Kkartelaren
lehiaketara ere aurkeztu nuen konpo-




sizio bat baina ez nuen irabazi eta
aurten nire koinata Aitziberrek idatzi
zidan berriz aurkezteko.

Beraz, beragatik aurkeztu naiz!

Deskribatu zure kartela...
Kartelarekin poza, mugimendua eta
gozamena adierazi nahi izan ditut.
Koloreak biziak dira. Kartel sinplea
da, baina alaitasuna eta bizikidetza
transmititzen ditu. Silueta ez oso
argala duten pertsonak agertzen dira,
gorputz argalek estereotipoak ez bai-
titut atsegin. Jendeak gustuko izatea
espero dut, bestela, gutxienez kolore
horiekin guztiekin animatzea.

Irabazteak eta txupinazoa botako
duzula jakiteak ilusioa egin dizu?
Une hori buruan prestatzen ari
zara?

Fiestas de Lezkairu Jaiak 2023

Telefono mugikorrera deitu zidaten
eta izugarri harritu ninduen. Oso
eskertuta nago eta erantzukizun han-
dia dut, txupinazoa jaurti behar
dudalako.

Egia esan, oraindik ez dut neure
burua prestatu, egia esan, ia ez dut
sinetsi txupinazoa botako dudanik.

Urduri nago dagoeneko!

\,_;"’ Lezkairu
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SABADO 10 JUNIO
antxon

HORARIO: 00:00 - 04:00H | ENTRADA LIBRE

S0OTO LEZKAIRU (NAVARRA)




Viernes, 9 de junio

--------- Hinchable Mancomunidad

17.30h Actuacion Down (Asociaciacion Down Navarra
ala carpa

18.00h Lanzamiento del cohete desde la plaza Lamberto
Maravillas

18.15h Chocolatada (en Convento Las Blancas)

19.30h Musica en directo con el Duo Alaitu

21.00h Peque encierro con kilikis (junto a la Carpa)

21.30h Cena autogestionada de cuadrillas (Carpa)

22.30h Musica en directo con el Duo Alaitu

00.00h Musica DJ MIKEL SEVILLANO / ALEX MAPI (carpa)

Calefaccion Gas
Fontaneria Cambio de calderas

Felices fiestas a ki MAT Zorionak

Calle Mayor, n° 6, Mutilva. Tel: 948 186 801 / 629 333 811. akimatserviciosintegrales@gmail.com




18.00h

18.15h

19.30h

21.00h

21.30h

22.30h

00.00h

Fiestas de Lezkairu Jaiak 2023

inak 9, ostirala

Puzgarriak Manokuminitatea

Down jarduera (Nafarroako Down elkartea)
(karparen ondoan)

Suziriaren jaurtiketa Lamberto Maravillas plazatik
Txokolatada (Las Blancas komentuan)

Musika zuzenean Alaitu bikotearekin

Entzierro txikia kilikiekin (karparen ondoan)
Kuadrillen afari autogestionatua (karpa)

Musika zuzenean Alaitu bikotearekin

DJ MIKEL SEVILLANO/ALEX MAPI musika (karpa)

\_}" Lezkairu
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Sabado, 10 de juni

11.00h Salida de la Comparsa de Gigantes y Cabezudos
12.30h Chuchin Ibafiez & Garibaldi Band Taldea (Trio)
14.00h Comida popular (carpa). Paellada. ULTIMAS

INSCRIPCIONES: HASTA EL 1 DE JUNIO EN AKARI
GASTROTEKA, SATURNIAIN, LA PARADA
DE NOAY LA TERRAZA DE NOA.

15.30h Pintacaras e hinchables (Carpa)

18.00h Zumba familiar con Zumba Love Pamplona (carpa)
19.30h Exhibicion de bailes con la academia de Ivan Navarro
21.00h Peque-encierro con kilikis (junto a la Carpa)

22:30h Musica en directo con el Duo Alaitu

00:00h Musica DJ Antxon Saez / Alex Mapi (carpa)

MATRICULACIONES DEL NUEVO ALUMNADO 2023-2024
Del 2 de mayo al 16 de junio. jUltimas plazas en septiembre!

Toda la informacién en
www.escuelademusicadesarriguren.es

Felices fiestas Zorionak 3 YouTube




11.00h

12.30h

14.00h

15.30h

18.00h

19.30h

21.00h

22:30h

00:00h

Fiestas de Lezkairu Jaiak 2023

0, larunbata

Erraldoi eta Buruhandien Konpartsaren irteera

Chuchin Ibafiez & Garibaldi Band Taldea (Hirukotea)
Herri-bazkaria (karpa). Paellada. IZEN EMATEAK:
EKAINAREN 1 ARTE AKARI GASTROTEKA, SATURNIAIN,
LA PARADA DE NOA ETA LA TERRAZA DE NOA.
Aurpegien margoketa eta puzgarriak (karpa)

Familientzako zumba (karpa)

Dantza erakustaldia lvan Navarroren akademiarekin
Entzierro txikia kilikiekin (karparen ondoan)

Musika zuzenean Alaitu bikotearekin

Musika DJ Antxon Saez/Alex Mapi (karpa)

\,,:7” Lezkairu
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COMIDA POPULAR
HERRI BAZKARIA

Sabado, 10 de junio 2023, en la carpa
o '~---\2Q23 Ekainak 10, larunbata, karpan

20€

PERSONA MENU

Ensalada
Paellas a elegir: de carne,
pescado o vegetariana
Helado
Vino, gaseosa, agua, sidra
pan y café incluidos

VENTA DE TICKETS
TXARTELEN SALMENTA

Alkari Gastroteka
Saturniain

La Parada de Noa

La Terraza de Noa

*Hasla el 1 de junio /Chainaren {era arie

{Adn ‘puedes apuntarte a comer!

Lezkairu

Oraindik garaiz zabiltza bazkarirako izena emateko!

Fecha: sabado 10 de junio de Data: 2023ko ekainaren 10ean,
2023. Inicio: 14 h. Lugar: Carpa. larunbata. Hasiera: 14: OOetan.

’ Lekua: Karpa.

ULTIMAS INSCRIPCIONES: AZKEN IZEN-EMATEAK:

HASTA EL 1 DE JUNIO EN EKAINAREN 1 ARTE

AKARI GASTROTEKA, AKARI GASTROTEKA,
SATURNIAIN, LA PARADA SATURNIAIN, LA PARADA DE NOA

DE NOA'Y LA TERRAZA DE NOA. ETA LATERRAZA DE NOA.



Fiestas de Lezkairu Jaiak 2023

Gymkhana y juegos para niii@s y padres
Ginkana eta jokuak haur eta gurasoentzat

Fecha: domingo 11 Inicio: 16.30 h. Data: igandea, ekainaren 12a.
Punto de encuentro: Plaza Hasiera: 16.30h.
Lamberto Maravillas. Lekua: Lamberto Maravillas plaza.

Inscripciones: apuntarse en la barra  lzen-emateak: karpako barran
de la Carpa durante los dias festivos jaietako aurreko egunetan.
previos. Precio: 1 euro. Prezioa: euro bat.

\ﬂ}"' Lezkairu
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Domingo, 11 de junio

11.00h

12.00h

14.30h

16:30h

18.00h

20.00h

21.00h

22:00h

Salida de la Comparsa de Gigantes y Cabezudo

Calderetes junto a carpa. Inicio del cocinado
Calderetes en la carpa

Gynkana y juegos para nin@s y padres (Parque Lamberto
Maravillas). Apuntarse en la barra los dias previos.

Actuacién Angel Ocray
Exhibicién de Bailes Latinos
Peque-encierro con Kilikis (junto a la Carpa)

FIN DE FIESTAS




14.30h

16:30h

18.00h

20.00h

21.00h

22:00h

Fiestas de Lezkairu Jaiak 2023

nak 11, igandea

Erraldoi eta Buruhandien Konpartsaren irteera
Kaldereteak karparen ondoan. Sukaldatzen hastea
Kaldereteak karpan

Gynkana eta jolasak haur eta gurasoentzat (Lamberto
Maravillas parkea). Aurreko egunetan barran izena eman
behar da

Angel Ocray-ren emanaldia

Dantza Latinoen Erakustaldia

Entzierro txikia kilikiekin (karparen ondoan)

JAIEN AMAIERA

ABRIMOS
NUEVO CENTRO
EN LEZKAIRU @

CALLE 1SABEL GARE: 1 BAJ0

west end

\5_,\/&" Lezkairu
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Recorrido Comparsa

Erraldoien Ibi

Sabado 10 junio: RECORRIDO 1
11.00h Salida de la Comparsa de
Gigantes y Cabezudos (recorrido 1
marcado en VERDE en el mapa
adjunto). Avda. Catalufa, Juan
Pablo Il, Maria Lacunza, Calle
Mutilva Alta, Calle Alberto Toca
Echevarria, C/ Valle de Eglés,
Parque Alfredo Landa y carpa
(Calle Isabel Garbayo Ayala).

Domingo 11 junio: RECORRIDO 2
11.30h Salida de la Comparsa de
Gigantes y Cabezudos (recorrido 2
marcado en ROJO en el mapa
adjunto) Calle Soto de Lezkairu
Portal F, Calle Valle de Egués, Calle
Soto Lezkairu, Calle Las Blancas,
Avenida Cataluina, Avenida
Catalufa, Parque Alfredo Landa,
Isabel Garcia Ayala, carpa, Plaza
Lamberto Maravillas.

Larunbata, ekainak 11:
1 IBILBIDEA

11.00h Erraldoi eta kilikie
saren irteera (1 ibilbidea berdez
markaturik dago mapan).

Katalunia etorbidea, Juan Pablo I,
Maria Lacunza, Mutilva Alta, Alberto
Toca Echevarria, Eguesibar, Alfredo
Landa parkea eta karpa (Isabel
Garbayo Ayala kaela).

Igandea, ekainak 12: 2 IBILBIDEA
11.30h Erraldoi eta kilikien konpart-
saren irteera (2 ibilbidea gorriz mar-
katurik dago mapan). Soto de
Lezkairu F portala, Eguesibar kalea,
Soto Lezkairu,

Las Blancas, Katalunia etorbidea,
Alfredo Landa parkea, Isabel Garcia
Ayala, karpa, Lamberto Maravillas
plaza.




Con motivo del segundo aniversario
del obrador de pizzas y postres de
Cicciobella, el proximo 10 de junio,
sabado de fiestas, Cicciobella cele-
bra el primer concurso donde se ele-
gira la mejor tarta de queso en
Campeonato Popular de Pamplona.

El Concurso tendra lugar en los
locales de la pizzeria de 10:00 a
12:30 horas. POSTERIORMENTE AL
EVENTO se celebrara el segundo ani-
versario de CICCIOBELLA con pinata
infantil dedicada a los mas peques
del barrio (13:30h aproximadamente)
y disfrute de musica, pizzas y vermut
en buena compaiia de la mano del DJ
del Barrio, DJ Garabato, hasta las
15:00h.

BASES Y PREMIOS DEL CONCURSO
Los premios se entregaran a las

13:00h.

e Primer premio: BONO CUPON para

gastar en CICCIOBELLA por 250€.

e 2° premio: PACK kit de cocina de

JATA.

e Tercer premio: PACK de la VERMU.

e Cuarto premio: PACK ropa para

“cocinillas”: delantal, gorra y bolso

OBELLA: concurso popular de
s de queso y 2° Aniversario

de CICCIOBELLA.

e 5° premio: PACK Surtido de Sarobe.
Podra participar toda persona con
ganas de cocinar, sin excepcion de
edad u origen. El plazo limite para
presentar la solicitud de inscripcion
es el dia 7 de junio, rellenando el for-

mulario al que accede con este QR:
Of & =

Habra un maximo de 100 participan-
tes por orden de inscripcion y el dia
del concurso se llevara elaborada al
completo una tarta de minimo 400gr.

TODAS LAS BASES, EN EL LOCAL DE
CICCIOBELLA EN LEZKAIRU.

S .
L7 LezKkairu
| comision de fiestas
joi botzordeo



Itziar Valls, profesora de zumba de Lezkairu,
de ZUMBA LOVE PAMPLONA

“Que vengan todas y todos en fiestas”

Itziar Valls es del barrio de la
Milagrosa de Pamplona y profesora de
las actividades de la Asociacion
Cultural Lezkairu desde 2017.
“Llegué alli porque Rubén, de la
Asociacion Cultural Lezkairu, me
conocié dando clases de zumba en el
Civivox Mendillorri. Me llamo6 para
dar zumba en Lezkairu; y muy a gusto
desde entonces. De hecho me he que-
dado solo con los cursos de la
Asociacion Cultural Lezkairu”.

Itziar, cuyas clases en Lezkairu se
llenan siempre e incluso cuentan con
lista de espera, se muestra “encanta-
disima” en nuestro barrio. “Hago
muchisima vida: de normal tomo el
vermut, quedo con amigos para todo,
los cumpleanos los celebro en un bar
alli, voy con mis alumnos y alumnas a
celebrar el fin de curso, hago la com-
pra alli y me encanta. De hecho, me
gustaria mucho vivir, siempre anda-
mos buscando piso para comprar o
alquilar en Lezkairu. Me parece el
mejor barrio de Pamplona porque lo
tiene todo y encima estas al lado del
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centro de la ciudad”.

Itziar empezd siendo alumna de
zumba. “Pasaba unos ratos en los que
se me olvidaban los problemas, me
hacia sentir de otra manera... y me
dijeron que podia plantearme hacer-
me instructora de zumba. ;Y en 2015
lo hice! A mi me ayudaba tanto la
hora de zumba que queria también
que les sirviera a los demas”.

Itziar es polifacética: compagina la
zumba con su trabajo como adminis-
trativa en una oficina y con su inter-
vencion en un programa de radio.

El sdbado de fiestas (18:00 hs),

Fiestas de Lezkairu Jaiak 2023

Itziar participara en una masterclass
o clase especial de zumba con su
equipo de Zumba Love Pamplona
(Alberto, Marian, Ainhoa, Maria y la
propia ltziar - ver foto superior-).
Este grupo se encarga de hacer even-
tos solidarios de zumba, como en el
Dia del Autismo, Un Juguete Una
Ilusion, en favor de Saray...

“En fiestas trataremos que TODO EL
MUNDO se lo pase muy bien con nos-
otros. Cuanta mas gente venga mejor
se pasa, y también esta pensado para
nifos y ninas, claro. Que vengan las
familias y cuadrillas enteras”.

N }‘ Lezkairu




iar

S,
ZUMBA LOVE PAMPLONA-koa
“Etor daitezela denak jaietara”

Itziar Valls Irufieko Milagrosa auzo-
koa da. Lezkairu Kultur Elkartearen
jardueren irakaslea da 2017az geroz-
tik. Lezkairu Kultur Elkarteko
Rubenek Civivox Mendillorrin zumba
eskolak ematen ezagutu ninduelako
iritsi nintzen hona. Lezkairun zumba
eskolak emateko deitu zidan, eta oso
gustura nago ordutik. lzan ere,
Lezkairu Kultur Elkartearen ikastaro-
ekin bakarrik geratu naiz.

Itziarrek dioenez, oso gustura dago
gure auzoen. Bere ikastaroak beteta
egon ohi dira eta itxaron-zerrenda
ere izaten dute. "Bizitza egiten dut
auzoan: bermuta hartzen dut, lagu-
nekin geratzen naiz, urtebetetzeak
tabernan ospatzen ditut, nire ikaslee-
kin joaten naiz ikasturtearen amaiera
ospatzera, erosketak bertan egiten
ditut eta asko gustatzen zait. Izan
ere, asko gustatuko litzaidake bertan
bizitzea, Lezkairun erosteko edo alo-
katzeko etxebizitza bila ibiltzen gara.
Iruneko auzorik onena iruditzen zait,

zkairuko zumba irakaslea,

dena duelako eta gainera Irufeko
erdigunetik oso hurbil zaudelako".

Itziar zumba ikasle gisa hasi zen.
"Klaseetan arazoak ahazten zitzaizki-
dan, beste era batera sentiarazten
ninduen zumba egiteak... eta esan
zidaten irakasle egin nintekeela.
Hala, 2015ean irakasle egin nintzen!
Hainbeste laguntzen zidan zumba
orduak, non besteei ere lagundu nahi
bainien”. ltziarrek zumba eskolak
bulego bateko administrari lanarekin
eta irratiarekin uztartzen ditu”.

Jaietako larunbatean (18: OOetan),

iFelices fiestas!

Jai zoriontsuak!
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Itziarrek masterclass edo zumba
klase berezi batean parte hartuko du
Zumba Love Pamplona bere taldeare-
kin (Alberto, Marian, Ainhoa, Maria
eta Itziar bera - ikus goiko argazkia-).
Talde hau zumbako ekitaldi solida-
rioak egiteaz arduratzen da, hala
nola Autismoaren Egunean, Jostailu

Bat llusio Bat, Sarayren alde...

"Jaietan MUNDU OSOAK gurekin oso
ondo pasa dezan saiatuko gara.
Zenbat eta jende gehiago etorri,
orduan eta hobeto pasatuko dugu,
eta haurrentzat ere pentsatuta dago,
noski. Familia eta kuadrilla osoak
etor daitezela".




Los cristales que se ponen en las terrazas

NAVARRA > 948 23 04 04
GUIPUZCOA > 943 09 06 40
ALAVA > 94556 3745
BIZKAIA > 944 34 0172



